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Näin käytät kasvomaskia oikein 
 

Kasvomaskin käyttö vaatii huolellisuutta ja sen teho perustuu osittain siihen, 
että mahdollisimman moni käyttää niitä asianmukaisesti. Kädessäsi oleva 
kasvomaski on kertakäyttöinen ns. kansanmaski ja ei ole varsinainen 
hengityksensuojain. Sen tarkoitus on suojata ympäristöä mahdolliselta 
pisaroiden leviämiseltä ympäristöön. 
 
Ylivieskan kaupunki jakaa kaikille -05 syntyneille perusopetuksen 
kuljetusoppilaalle kasvomaskeja 2 kpl/pv yhden viikon käyttömäärän 
kerrallaan. Maskit jaetaan koulun kansliasta. 
 
Muistilista kertakäyttöisen maskin käyttöön 
 

• Pese tai desinfioi kädet ennen kuin asetat uuden tai puhtaan maskin. 
 

• Aseta maski kasvoille hyvissä ajoin ennen liikennevälineeseen 
nousemista. 
 

• Varmista, että maski asettuu tiivisti kasvoille ja peittää suun, nenän ja 
leuan. 
 

• Älä koske maskiin tai siirrä sitä leuan alle tai otsalle käytön aikana. 
 

• Jos kosket maskiin käytön aikana, pese tai desinfioi kätesi ennen 
koskemista ja sen jälkeen. 
 

• Älä pue käytettyä maskia uudelleen.  
 

• Vaihda maski uuteen, jos se kostuu tai likaantuu. 
 

• Poista maski puhdistetuin käsin tarttumalla sen nauhoista. Älä koske 
maskin ulkopintaan.  
 

• Laita kertakäyttöinen maski suoraan roskiin käytön jälkeen. 
 

• Pese tai desinfioi kädet maskin poistamisen jälkeen. 
 
Katso ohjevideo https://youtu.be/TEyRtvIJqII  

https://www.youtube.com/watch?v=TEyRtvIJqII&feature=youtu.be
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