
www.thl.fi

kasvomaskia
Näin käytät

3. Aseta maski kasvoille hyvissä ajoin. Käsittele maskia  
nauhoista tai lenkeistä. Varmista, että maski on puhdas  
ja ehjä.

4. Asettele maski tiiviisti kasvoillesi. Sen tulee peittää  
nenä, suu ja leuka. Vältä koskemista käytön aikana.  
Vaihda maski uuteen, jos se kostuu tai likaantuu.

6. Pese tai desinfioi kädet maskin käsittelyn jälkeen.

5. Älä aseta käytettyä maskia uudelleen kasvoille. Laita  
kertakäyttömaski käytön jälkeen roskiin ja kangasmaski  
muovipussiin tai suoraan pesukoneeseen.

2. Pese tai desinfioi kädet ennen maskin asettamista.

1. Ota mukaan riittävästi maskeja.


